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Gestalten des Alltags

Klientinnen und Klienten beim Aufbau und Einhalten einer
Tagesstruktur unterstiitzen

Anleiten und Unterstiitzen von Klientinnen und Klienten
verschiedener Altersgruppen, Kulturen und Religionen bei der
Gestaltung der Tagesstruktur

Die Lernenden

kennen den Begriff ,Milieutherapie‘ nach Edgar Heim und kdnnen die
vier Prinzipien erlautern

schildern Herausforderungen in Alltagssituationen von Menschen mit
psychischen Beeintrachtigungen

beschreiben den therapeutischen Wert einer Tagesstruktur fir
psychisch Erkrankte

nennen die Ziele des Konzepts ,Recovery*

beschreiben Grundsatze des Konzepts ,Recovery” aus Sicht der
betroffenen Menschen.

Aufbauende und gestalterische Massnahmen benennen, um die
Ressourcen von Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen zu
erhalten und zu férdern. Entwerfen einer Tages- und Wochenstruktur
entsprechend der Milieutherapie. Unterstitzungsmoglichkeiten und
Ressourcen bei der Einfuhrung und Umsetzung der
unterschiedlichen Prinzipien erkennen, recherchieren und planen.

BK HW F1 3. Quartal 1. Ljh.
BKP F2 3. Quartal 1. Ljh.
SW F2 3. Quartal 1. Ljh.

A.4: Biografie, Kulturen, Grundlagen Entwicklungspsychologie
F.1: Alltagsgestaltung
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