
 

www.bgs-chur.ch 

 
 
 

Die Sprache des Körpers 
 

"Symptome, die uns der Körper zeigt, sind 
die Sprache mit der er zu uns spricht!" 
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Die Sprache des Körpers 

"Symptome, die uns der Körper zeigt, sind die Sprache mit der er zu 
uns spricht!" 
Lange bevor schwere Krankheiten entstehen, zeigt uns der Körper 
anhand von Symptomen und Zeichen, wie das Gleichgewicht wie-
derherzustellen ist. Durch ein besseres Verständnis für die Signale, 
die uns der Körper sendet, sind wir in der Lage, „einzugreifen“, noch 
bevor Schaden entsteht. Auch kann der Heilungsprozess unterstützt 
oder aktiviert werden, wenn verstanden wird, was uns der Körper sa-
gen will und warum er sich genau mit dieser Krankheit oder diesem 
Symptom bemerkbar macht. 
 

Zielpublikum 

Der Kurs richtet sich an Fachpersonen aus dem Bereich der Pflege, 
Betreuung und Begleitung (Fortbildung EMR) sowie weitere interes-
sierte Personen. 
 

Ziele 

Sie sind am Ende des Kurses grundlegend mit der "Sprache des 
Körpers“ vertraut und in der Lage, die Bedeutung einiger Symptome 
und Krankheiten zu „lesen“. 
 

Inhalt 

 Allgemeines zur „Sprache des Körpers“ 
 Was uns Symptome und Krankheiten zu sagen haben (eine Aus-

wahl häufiger Pathologien und Beschwerden) 
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Leitung Henri Fleury 
kantonal approbierter Naturheilpraktiker und klas-
sischer Homöopath, Dozent an Naturheilpraktiker- 
und Pflegeschulen, Erwachsenenbildner SVEB 

  

Dauer und Zeit 1 Tag, 9.00 – 16.00 Uhr 
  

Daten Kurs 1: Dienstag, 2. Mai 2023 
Kurs 2: Dienstag, 7. November 2023 

  

Kosten Fr. 250.– 
  

Anmeldeschluss Kurs 1: Montag, 10. April 2023 
Kurs 2: Montag, 23. Oktober 2023 

  

Online-Anmeldung Über diesen Link 
https://www.bgs-chur.ch/kurse/kurs-anmeldung/ 
gelangen Sie zur Online-Anmeldung auf unserer 
Webseite  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abmeldung Kurse 
Abmeldungen bis zum Datum des Anmeldeschlusses sind ohne Kostenfolge. Bei späterer Abmel-
dung ist der gesamte Betrag der Kurskosten zu entrichten. 
 
Bei ungenügender Anzahl Anmeldungen behält sich das Bildungszentrum Gesundheit und Sozia-
les das Recht vor, den Kurs zu verschieben oder abzusagen.  
 


