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Allg. Berufskunde 
HW 

Begleiten im Alltag 

b9 

FaBe, 1. Lehrjahr, 
4. Quartal 

In Unfall-, Krankheits- und Notfallsituationen angemessen handeln  

 
 
Lektionen 30 

 

Inhalte 

 

Erste Hilfe und Unfallverhütung: Notfallkette, Kontrolle der Vitalfunktionen, 

Bewusstsein, lebensrettende Massnahmen 

 

Notfallversorgung im Alltag (Wunden, Verletzungen des Bewegungsapparates, 

Verbrennungen, Vergiftung, Verschlucken (Aspiration) 

 

Präventive Massnahmen zur Unfallverhütung (Wunden, Verletzungen des 

Bewegungsapparates, Verbrennungen, Vergiftung, Ertrinken, Verschlucken 

(Aspiration) 

 

Wichtigste Infektionserkrankungen (z. B. Erkältung, Grippe, Covid-19, Masern, 

Windpocken, Magen-Darm-Infekte, Lungenentzündung) und Präventivmass-

nahmen 

 

 

Leistungsziele b9.1.1 … erläutert das Handeln in medizinischen Notfällen, nennt 
Notfallmassnahmen und wichtige Ansprechpersonen anhand von Beispielen. 
(K2)  
 
b9.4.1 … nennt Infektionskrankheiten und erläutert Massnahmen der Prävention 
anhand von Beispielen. (K2) 
 
b9.4.2 … setzt Massnahmen zur Unfallverhütung anhand von Beispielen um. 
(K3) 
 

 

Lehrmittel B9 

 
 

 

 

 


