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Wiedereinstieg in die Langzeitpflege 

Pflegende, welche nach einer Familienphase wieder in ihren Beruf zurück-
kehren möchten, bekunden Bedenken, ob sie einem Wiedereinstieg ge-
wachsen sind. Die Entwicklungen der Pflege - insbesondere der Langzeit-
pflege - ist während ihrer beruflichen Abwesenheit weiter fortgeschritten 
und stellt neue oder andere Anforderungen an die Pflegenden.  
 
Dieses Wiedereinstiegs-Programm ist als Chance für tertiär ausgebildete 
Pflegefachpersonen konzipiert worden, um wieder in ihren gelernten Beruf 
einzusteigen. Nebst einer guten und begleiteten Einführung am neuen Ar-
beitsplatz soll dieser schulgestützte Kurs den Wiedereinsteigenden das 
Zurückkommen in den Beruf erleichtern.  
Gegenwärtig ist das Gesundheitswesen besonders auf Wiedereinsteigerin-
nen und Wiedereinsteiger in die Langzeitpflege angewiesen. 
 
Zielpublikum 

Dieses Kursangebot richtet sich an dipl. Pflegefachpersonen, HF, DN I, 
DN II, AKP, die einen Wiedereinstieg in die Langzeitpflege planen, min-
destens 2 Jahre nicht mehr in der Pflege tätig waren, keine Anstellung ha-
ben oder der jetzige Anstellungsbeginn nicht mehr als 6 Monate zurück-
liegt. 
 
Kursziele 

Die Teilnehmenden können sich in der neuen Bildungssystematik und im 
neuen Skills-Mix in der Praxis orientieren und setzen sich mit neuen Pfle-
geentwicklungen sowie ihrer veränderten persönlichen Berufsrolle ausei-
nander. Sie lernen neue Pflegekonzepte kennen und aktualisieren ihren 
Umgang in verschiedenen medizinaltechnischen und pflegerischen Inter-
ventionen. Im Erstellen der verschiedenen Kompetenznachweisen üben 
sie sich im Dokumentieren des Pflegeprozesses und erlangen Sicherheit, 
sich im intraprofessionellen Team zu exponieren.  
Der Kurs ist in Module gegliedert, welche auch einzeln besucht werden 
können. Jedes Modul ist einem Themenschwerpunkt gewidmet. Der Kurs 
dauert 14 Tage à 7 Lektionen Präsenzunterricht, ca. 40 Stunden Selbst-
studium und erstreckt sich über vier Monate. Die einzelnen Module werden 
mit einem Kompetenznachweis abgeschlossen. 
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Kursinhalte 

Modul 1 Rückkehr in den Pflegeberuf 
Modul 2 Pflegeprozess 
Modul 3 Pathophysiologie chronischer Krankheiten 
Modul 4 Hygiene, Pharmakologie und medizinaltechnische Interventio-

nen 
Modul 5 Pflegekonzepte in der Langzeitpflege 
  

Kurskosten 

ganzer Kurs Fr. 3800.-  
Modul 1 Fr. 550.-, Modul 2 Fr. 550,  
Modul 3 Fr. 825.-, Modul 4 Fr. 825.- 
Modul 5 Fr. 1100.- 

 
Der Kurs findet auf Anfrage statt und kann mit einer Mindestanzahl von 
zehn Teilnehmenden durchgeführt werden. Melden Sie Ihren Bildungsbe-
darf an und erkundigen Sie sich über die Rahmenbedingungen.  
 
Online-Anmeldung Über diesen Link gelangen Sie zur Online-An-

meldung auf unserer Website 
www.bgs-chur.ch/kurse 

 
 
Abmeldung Kurse 
Abmeldungen bis zum Datum des Anmeldeschlusses sind ohne Kostenfolge. Bei späterer Abmel-
dung ist der gesamte Betrag der Kurskosten zu entrichten. 
 
 
Bei ungenügender Anzahl Anmeldungen behält sich das Bildungszentrum Gesundheit und Sozia-
les das Recht vor, den Kurs zu verschieben oder abzusagen.  
 


