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Spez. Berufskunde  
MmB 

Handeln in spezifischen Begleitsituationen 

e7 

FaBe, 2. Lehrjahr, 
3.& 4. Quartal 

Spezifische Pflegehandlungen für Menschen mit Beeinträchtigung ausführen 

 
 
Lektionen 20 | 20 

 
Inhalte Herz-Kreislauf (Anatomie, Physiologie) 

Herz-Kreislauf-Erkrankungen (Hypertonie, Hypotonie, Thrombose, Herzinfarkt, 
Herzinsuffizienz), Pflege- und Betreuungsmassnahmen 
Atemsystem (Anatomie, Physiologie) 
Erkrankungen des Atemsystems (Asthma, Bronchitis, Erkältung), Pflege- und 
Betreuungsmassnahmen 
Nervensystem (Anatomie, Physiologie) 
Erkrankungen des Nervensystems (Epilepsie, Aphasie, Parkinson, Multiple 
Sklerose, dementielle Erkrankungen), Pflege- und Betreuungsmassnahmen 
Augen, Ohren (Anatomie, Physiologie) 
Erkrankungen von Augen und Ohren (Katarakt, Glaukom, Otitis media, Seh- und 
Hörbehinderung), Pflege- und Betreuungsmassnahmen 
Harnsystem (Anatomie, Physiologie) 
Erkrankungen des Harnsystems (Inkontinenz). Pflege- und 
Betreuungsmassnahmen 
Fortpflanzungssystem (Anatomie, Physiologie, Pathologie), Schwangerschaft 
und Geburt 
Bewegungsapparat (Anatomie, Physiologie) 
Haut (Anatomie und Physiologie) 
Erkrankungen der Haut (Neurodermitis, Pilze, Ekzeme, Warzen, Dekubitus), 
Pflege und Betreuungsmassenahmen 
Verdauungssystem (Anatomie, Physiologie) 
Erkrankungen des Verdauungssystems (Obstipation, Diarrhoe, Diabetes, 
Stoma), Pflege- und Betreuungsmassnahmen 
Krankheitssymptome: Entzündungszeichen, Fieber, Schmerz, Atemnot, 
Bewusstseinsveränderung, Wahrnehmungsveränderung, Schwellung 
mögliche Gefahren bei Pflegehandlungen für Menschen mit Beeinträchtigung: 
Sturz- und Verletzungsgefahr, Infektionsgefahr, falsche Verabreichung von 
Medikamenten, Aspirationsgefahr, usw. 
Prophylaxe von Thrombosen, Dekubitus, Sturz etc. 
Gefahrenpotential für FaBe: Schmerzen durch Fehlhaltung, Übergriffe, 
Verletzungen 
 
 

Leistungsziele e7.1.1 … erklärt die Anatomie und Physiologie des menschlichen Körpers. (K2)  
 
e7.3.1 … erklärt häufige Krankheiten anhand von Beispielen. (K2)  
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e7.3.2 … erläutert Gefahrenpotenziale für sich selbst und für die betreuten 
Personen im Zusammenhang mit Pflegehandlungen. (K2)  
 
e7.3.3 … erläutert Krankheitssymptome wie Fieber, Schmerz, Atemnot, 
Bewusstseinsveränderung, Wahrnehmungsveränderung, Schwellung. (K2) 
 

  
Lehrmittel E7 

 
 
 
 
 
 


