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Allg. Berufskunde  
AGO 

Ermöglichen von Autonomie 

c3 

FaBe, 1. Lehrjahr, 
3. & 4. Quartal 

Soziale Kontakte und Beziehungen unterstützen 

 
 
Lektionen 20 

 

Inhalte Merkmale von Beziehungen (Wahl, Dauer, beruflich/privat, Hierarchie, 

Abhängigkeit, usw.) 

Bedeutung von Beziehungen für betreute Personen 

Chancen und Risiken digitaler und sozialer Medien im Betreuungsalltag 

Selbstreflexion privater und professioneller Nutzung digitaler und sozialer 

Medien 

Gruppendynamik, Gruppenrollen, Begleitung gruppendynamischer Prozesse 

Bedeutung der Familie und des sozialen Umfeldes 

 

 

Leistungsziele c3.1.1 … erläutert die Bedeutung und die Merkmale von Beziehungen. (K2) 
 

c3.2.1 … zeigt die Chancen und Risiken von sozialen und digitalen Medien in 

der Beziehungspflege anhand von Beispielen auf. (K2) 

 

c3.2.2 … reflektiert den eigenen Umgang mit sozialen Medien und unterscheidet 

zwischen eigener privater Nutzung und den Aufgaben als Berufsperson. (K4)  

 

c3.3.2 … zeigt gruppendynamische Aspekte anhand von Beispielen auf. (K2) 
 

c3.3.5 … erläutert die Bedeutung der Familie und des sozialen Umfelds für die 

betreuten Personen. (K2) 

 

 

Lehrmittel C3 

 
 
 

 

 

 


