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Allg. Berufskunde  
AGO 

Anwendung von transversalen Kompetenzen 

a2 

FaBe, 2. Lehrjahr, 
1. Quartal 

Die eigene Arbeit reflektieren 

 
 
Lektionen 15 

 

Inhalte Reflexionsmethoden (Reflektionskreis von G. Gibbs) 

Selbst-/Fremdwahrnehmung (Johari-Fenster) 

Feedback-Regeln (Feedback geben und empfangen) 

 

 

Leistungsziele a 2.1.1 … erläutert Methoden der berufsethischen Reflexion im beruflichen 

Alltag anhand von Beispielen. (K2)  

 

a2.2.1.2 … zeigt die Verwendung der Methoden zur Selbst- und 

Fremdeinschätzung bezüglich der eigenen Arbeit anhand von Beispielen auf. 

(K3)  

 

a2.2.1 … erläutert die Regeln des Feedbacks und wendet sie anhand von 

Beispielen an. (K3)  

 

 

Lehrmittel A2 

 
 
 

 

 

 


