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FIT-Nurs ing Care – k om pet ent  in form ier t  p f legen 
 
Das Stellen und Beantworten von klinischen Fragen ist der ursprüngliche Ansatz 
von Evidence-based Nursing (Behrens & Langer, 2010). Die Methodik der 
zeitschonenden Suche nach geeigneten Studien zur Beantwortung von klinischen 
Fragen wurde gezielt im Rahmen von Evidence-based Nursing entwickelt. 
 
In diesem Workshop wird mit der Internetplattform "FIT-Nursing Care" (www.fit-
care.ch) gearbeitet. Diese forschungs- und IT-gestützte Plattform bietet Zugang zu 
internationalem Forschungswissen in der Pflege. Das Wissen ist schnell verfügbar, 
in deutscher Sprache praxisnah dargestellt und von Expertinnen und Experten 
analysiert. Anhand einer klinischen Frage wird im Workshop beispielshaft ein 
Lösungsweg aufgezeigt, wie unter Verwendung von "FIT-Nursing Care" eine 
evidenzbasierte Antwort gefunden werden kann. 
 
Cornel Schiess 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


