
 

 

 

Nachholbildung allgemeinbildender Unterricht (ABU) 

 

Mitte Januar 2013 startet am Bildungszentrum Gesundheit und Soziales (BGS) 

in Chur der Bildungsgang „Nachholbildung allgemeinbildender Unterricht 

(ABU)“. Der Bildungsgang richtet sich an erwachsene Personen, welche einen 

Berufsabschluss mit einem eidgenössischen Fähigkeitszeugnis (EFZ) 

anstreben und/oder ihre Allgemeinbildung vertiefen wollen. Das erworbene 

Wissen soll die Teilnehmenden befähigen, den ABU-Abschluss erfolgreich zu 

bestehen. 

 

Die berufsbegleitende Nachholbildung ABU findet vorwiegend im Präsenzunterricht 

statt und dauert etwa fünf Monate. Sie umfasst insgesamt 360 Lektionen. Davon sind 

rund 72 Lektionen als Online-Unterricht und Selbststudium konzipiert. Die Schulbank 

wird tagsüber am Freitag und Samstag sowie abends am Dienstag gedrückt. Die 

Unterrichtsinhalte sind thematisch in elf Module gegliedert. Die Teilnehmenden 

evaluieren ihren Lernerfolg und die erworbenen Kompetenzen und schliessen die 

einzelnen Module mit einem Lernnachweis ab. Evaluation und Lernnachweise 

bereiten die Teilnehmenden auf das abschliessende Qualifikationsverfahren ABU 

vor. Anmeldeschluss ist am 21. Dezember 2012.  

 

 

 

                                                                                                                                                               

 

 

Chur, 29. November 2011 


