
 
 
 
 
 
Bildungszentrum Gesundheit und Soziales BGS, Chur: 
Fachtagung Gerontologie: «Das Messie-Syndrom – nur zu Hause?» 
 
Das zwanghafte Sammeln von Papier und andern Gegenständen, das Messie-
Syndrom, wird zunehmend zur Herausforderung für Pflegende zu Hause, wie auch in 
der Institution. Wie können Sie in der Institution / zu Hause reagieren? Was steht 
hinter diesem Syndrom? Wie können Sie solchen Menschen begegnen, sie begleiten? 
Derartige Fragen stehen im Zentrum der vierten Gerontologie-Fachtagung am 
Bildungszentrum Gesundheit und Soziales in Chur. Es werden Antworten und 
Handlungsansätze für den Umgang mit diesen Störungen besprochen und bearbeitet. 
Der Anlass findet statt am Freitag, 2. Oktober 2009, und beginnt um 09.30 Uhr. 
 
Die vierte Gerontologie-Fachtagung wird organisiert vom Bildungszentrum Gesundheit und 
Soziales (BGS) in Chur und von der Schule für angewandte Gerontologie (SAG) in Zürich. 
Auf der Basis theoretischer Inputs über Grundlagen und Entstehungsmechanismen zum 
Messie-Syndrom findet ein Wissenstransfer mit Übungsbeispielen statt. Beispiele aus der 
Praxis werden besprochen und bearbeitet. All dies mit dem Ziel Bewältigungsstrategien für 
Betroffene  und Betreuende zu entwickeln. 
 
Die Referentin, Dr. med. Brigitte Ambühl, ist Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
und Innere Medizin mit Schwerpunkt Geriatrie. Sie hat langjährige Erfahrung in der 
Abklärung und Behandlung von Alterspatienten inkl., Schmerzpsychotherapie und 
Traumapsychotherapie. Neben weiteren spezifischen Arzt-Tätigkeiten ist sie leitende Ärztin 
des Ambulatoriums für Folter- und Kriegsopfer des SRK in Bern. 
 

Der Referent, Daniel Kellenberger, ist ein ungewöhnlicher Galerist für ungewöhnliche 
Künstler und Künstlerinnen und erzählt an der Tagung Geschichten zwischendurch.  
 
Die Tagung im Überblick 
Thema Das Messie-Syndrom – nur zu Hause? 
Wann? Freitag, 2. Oktober 2009, 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
Wo? Bildungszentrum Gesundheit und Soziales (BGS), Chur 
Veranstaltende Bildungszentrum Gesundheit und Soziales (BGS), Chur, und Schule 
 für angewandte Gerontologie (SAG), Zürich 
Kosten 250 Franken inklusive Pausenverpflegung 
Anmeldung  Bis 14. August 2009 an: BGS, Gürtelstrasse 42/44, 7000 Chur 
 Tel. 081 286 85 10, E-Mail: ruth.tscharner@bgs-chur.ch  
 
 
 
 
Chur, 23. Juli 2009 
 


