
 

 

 

 

Eine Auswahl der Links zum Thema Ernährung  
 

 

 

http://www.sge-ssn.ch/de/  Schweizerische Gesellschaft für Ernährung 

 

http://www.sge-ssn.ch/de/meta/blog/2013/01/22/6-schweizerischer-ernaehrungsbericht/ 

Schweizerischer Ernährungsbericht 

 

http://www.rosenfluh.ch Schweizerische Zeitschrift für Ernährungsmedizin 

 

http://www.sprechzimmer.ch/sprechzimmer/Krankheitsbilder Krankheitsbilder im Zusammenhang mit 

Ernährung 

 

http://wizard.webquests.ch/ernaehrungsformen.html   Unterrichtseinheit Ernährung 

 

http://www.dggr.ch/   Diabetes Gesellschaft Ostschweiz 

 
http://www.bag.admin.ch/themen/ernaehrung_bewegung/05207/05209/ Schweizerische 

Eidgenossenschaft. Ernährungsempfehlungen, beinhaltet verschiedene weitere interessante Links 

 

http://www.dge.de/  Seite der Deutschen Gesellschaft für Ernährung  

 

http://www.was-wir-essen.de/  Seite des Verbraucherinformationsdienstes AID mit 

Ernährungsinformationen und Broschüren 

 

http://www.ernaehrung.de/Seite des Institutes für Ernährungsinformation  

 

http://www.sge-ssn.ch/de/ich-und-du/essen-und-trinken/ausgewogen/lebensmittelpyramide/ 
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