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BGS imPULS: Lesung "Epilepsie”
Lucas Fischer erzahlt — Die Schicksalsgeschichte eines Jahrhunderttalents

Am Donnerstag, 15. Februar 2018, liest Lucas Fischer am Bildungszentrum Gesundheit und
Soziales (BGS) verschiedene Stellen aus dem Buch "Tigerherz" - seiner bewegenden
Geschichte. Dazwischen wird Katrin Sutter, Mitautorin von Tigerherz, Lucas Fischer und Dr.
med. Elmar Keller interviewen. Dr. Keller ist von der Schweizerischen Epilepsie-Liga und
leitender Arzt der Kinder- und Jugendmedizin am Kantonsspital Graubiinden. Er wird Fragen
rund um die Krankheit Epilepsie zu beantworten. Der Anlass findet im Rahmen der
Veranstaltungsreihe BGS imPULS, direkt am Bahnhof in Chur, statt. Die Lesung dauert von
17.30 bis 18.30 Uhr. Im Anschluss gibt es die Mdglichkeit mit Lucas Fischer und Dr. Keller zu
diskutieren.

Diagnose Epilepsie. Fiir den damaligen Spitzenturner Lucas Fischer bricht eine Welt zusammen. Im
Alter von 20 Jahren erkrankt er an Epilepsie und steht vor der schwierigen Frage "Kann ich als
Epileptiker meine Karriere im Schweizer Nationalkader fortsetzen?" Er entscheidet sich, das grosse
Risiko einzugehen — und wird belohnt. Mit seiner Barrenlibung gewinnt Lucas Fischer an der EM 2013
die Silbermedaille und er gilt als Schweizer Favorit fir die Olympischen Spiele in Rio. Doch das Gliick
wabhrt nicht lange, das Schicksal legt ihm bald weitere Steine in den Weg. Seine bewegende
Geschichte erzahlt er nun zusammen mit der Journalistin Katrin Sutter im Buch "Tigerherz". Gerade
kirzlich war Lucas Fischer in den Medien — er erhielt im Oktober 2017 den goldenen Buzzer bei "Das
Supertalent” und zog somit direkt ins Finale im Dezember 2017 ein, auch wenn es fir den Sieg leider
nicht gereicht hat.

Die Veranstaltung ist 6ffentlich und der Eintritt frei.

Unter folgenden Links finden Sie weitere Informationen tiber Lucas Fischer:

e https://lucasfischer.ch

o https://www.rtl.de/cms/das-supertalent-2017-nazan-eckes-laesst-fuer-lucas-fisher-gold-regnen-
4131397.html

Buch "Tigerherz — die Schicksalsgeschichte eines Spitzenturners mit Epilepsie"” von Lucas
Fischer/Katrin Sutter: ISBN 978-3-9524654-0-0

«Tigerherz» ist ein berihrendes Portrét dber einen Kdmpfer, der trotz herber Riickschldge den Mut zu
trdumen nicht verliert. Das Buch gibt Einblick hinter die Kulissen der Turnerwelt und Idsst den Leser
erfahren, was es heisst, als Turner auf dem Zenit der Karriere an Epilepsie zu erkranken. Im
Friihsommer 2017 war das Buch in der Schweizer Bestsellerliste. 200 Seiten inkl. Fotos aus Kindheit
und Karriere von Lucas Fischer.

Chur, 31. Januar 2017
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Uber das BGS

Das BGS ist eine o6ffentlich-rechtliche Anstalt des Kantons Graublinden und befindet sich direkt am
Bahnhof in Chur. Wir bieten in den Bereichen Gesundheit und Soziales diverse Aus- und
Weiterbildungen an: berufliche Grundbildungen auf Sekundarstufe Il, Studiengadnge auf Tertiarstufe
sowie Kurse, Workshops und Seminare. Mehr Informationen auf www.bgs-chur.ch/bildungsangebote

BGS imPULS ist eine Veranstaltungsreihe, bzw. eine Wissens- und Austauschplattform fur aktuelle
Themen aus dem Gesundheits- und Sozialbereich und aus der Bildung. Autoren und Referenten
stellen in der Regel ihr neustes Buch vor oder berichten aus ihrer Forschungspraxis. Sie erlautern die
Hintergriinde und diskutieren mit dem anwesenden Publikum. Jeder Veranstaltung folgt ein
Erfahrungs- und Wissensaustausch in einem ungezwungenen Rahmen in der BGS-Bibliothek.

Kontakt: Ursina Willi, Leiterin Infostelle und Marketing, ursina.willi@bgs-chur.ch, 081 286 85 34

(Erreichbar Montag, Mittwoch und Donnerstag)
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