bildungszentrum gesundheit und soziales (bgs) e center da furmaziun per la sanadad ed ils
fatgs socials (cfss) e centro di formazione in campo sanitario e sociale (cfss)

Fachtagung HF Pflege:
«Inkontinenz im pflegerischen Kontext — Evidenzbasierte Erkenntnisse»

Am 12. April 2017 findet am Bildungszentrum Gesundheit und Soziales (BGS), in Chur,
die dritte Fachtagung HF Pflege statt. Der diesjahrige Titel ist: «Inkontinenz im
pflegerischen Kontext — Evidenzbasierte Erkenntnisse».

Knapp jede flnfte Person in der Schweiz ist ab dem 65. Lebensjahr von Harninkontinenz
betroffen (17%) — Frauen haufiger als Manner. Der Anteil steigt mit zunehmendem Alter
(BFS, 2014). Im Berufsalltag von Pflegefachpersonen spielt daher die Harninkontinenz eine
wichtige Rolle. Um ihre Kompetenzen und die damit verbundenen Handlungsspielrdume in
Pravention, Begleitung und Behandlung nutzen zu kénnen, sind Pflegende auf wissen-
schaftlich erforschte und erprobte Instrumente angewiesen.

Referentin und Referenten:

Prof. Dr. med. Regula Doggweiler, Facharztin fir Urologie FMH, Schwerpunkt Neuro-
Urologie Psychosoziale und Psychosomatische Medizin SAPPM KontinenzZentrum,
Hirslanden, Zurich

Myrta Kohler:
MScN, Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Pflegeexpertin

Zwischen den Referaten stehen den Teilnehmenden drei von finf themenbezogenen Work-
shops zur Auswahl.

Die Tagung im Uberblick

Thema: «Inkontinenz im pflegerischen Kontext — Evidenzbasierte Erkenntnisse»
Wann? Mittwoch, 12. April 2017, 9.15 bis 17 Uhr

Wo? Bildungszentrum Gesundheit und Soziales (BGS), Chur

Kosten: 250 Franken inklusive Verpflegung

Anmeldung: Bis 24. Marz 2017

Chur, 2. Marz 2017



