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Gerontologie Seminar für nicht diplomiertes Personal 
 
 

Das Gerontologie Seminar richtet sich an Personen, welche in ihrem 
Berufsalltag betagte und/oder demente Menschen betreuen, einen 
intensiven Kontakt mit ihnen pflegen und über kein Pflegediplom 
verfügen. 
In diesem Seminar werden theoretische Grundlagen vermittelt und 
mit den Erfahrungen der Teilnehmenden vernetzt. Freude an der 
Auseinandersetzung mit neuen Inhalten sowie der Wunsch, das ei-
gene Handeln zu überprüfen und zu verändern, sind Voraussetzun-
gen für diesen Kurs. 
 
Diese Weiterbildung wurde in Zusammenarbeit mit der Schule für 
Angewandte Gerontologie SAG, Zürich, entwickelt. Sie erstreckt 
sich über ein Jahr und ist in 6 Blöcke à je drei Tage gegliedert. 
 
 
 
Seminarziele 
Die Teilnehmenden werden sich durch Selbstreflexion ihrer Haltung 
gegenüber betagter und/oder dementer Menschen bewusst und set-
zen sich aktiv mit Altersfragen und Altersproblemen auseinander. 
Sie erweitern und entwickeln ihre Fach-, Handlungs- und Sozial-
kompetenz in diesem Pflegebereich. 
Das Seminar wird mit einem Zertifikat abgeschlossen. 
 
 
 
Bildungszentrum Gesundheit SAG Schule für  
und Soziales (BGS) Angewandte Gerontologie 
in Chur in Zürich 
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Seminarinhalte 

Block 1 Altersbilder, Veränderungen und Entwicklung in 
der Lebensphase Alter 

Block 2 Ethisches Handeln, hirnphysiologische Entwick-
lung im Alter, spez. Krankheitsbilder, Biogra-
phiearbeit 

Block 3 Grundlagen der Kommunikation, Umgang mit 
Depression 

Block 4 Krankheitsbild der Demenz, Pflege und Betreu-
ung von an Demenz erkrankten Menschen, Ag-
gression und Gewalt in der Pflege 

Block 5 Situation der Angehörigen von Demenzkranken, 
Abschiedskulturen, Streben, Tod, palliative Pflege 

Block 6 validierene Pflege, Themen nach Wahl der 
KursteilnehmerInnen 

 
 
 
Kursleitung Bärbel Schneider, Berufsschullehrerin im Ge-

sundheitswesen,  Gerontologin SAG 
 
Kursort BGS, Gürtelstrasse 42/44, Chur 
 
Kurszeiten von 08.55 – 12.25 Uhr 
 und 14.15 – 16.50 Uhr 
 
Daten Mo/Di/Mi, 14./15./16. September 2009 
 Mo/Di/Mi, 16./17./18. November 2009 
 Mo/Di/Mi, 18./19./20. Januar 2010 
 Mo/Di/Mi, 22./23./24. März 2010 
 Mo/Di/Mi, 10./11./12. Mai 2010 
 Mo/Di/Mi, 21./22./23. Juni 2010 
 
Kurskosten Fr. 3700.— zahlbar in zwei Raten 
 
Anmeldeschluss Montag, 24. August 2009  
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Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
 
Für alle weiteren Erläuterungen, stehen wir Ihnen gerne zur Verfü-
gung. 
 
Bei Fragen zu  
Aufnahmebedingungen, Aufbau und Inhalten  
des Gerontologie-Seminars wenden Sie sich bitte an: 
 
Bildungszentrum Gesundheit und Soziales 
Frau Bärbel Schneider 
Seminarleitung 
Gürtelstrasse 42/44, 7000 Chur 
Tel. 081 286 85 00 
e-mail: baerbel.schneider@bgs-chur.ch 
 
 
 
Für detaillierte Seminarunterlagen und Anmeldeformulare 
melden Sie sich bei: 
 
Bildungszentrum Gesundheit und Soziales 
Frau Ruth Tscharner-Szokody 
Sekretariat Leistungszentrum Weiterbildung 
Gürtelstrasse 42/44, 7000 Chur 
Tel. 081 286 85 10 
e-mail: ruth.tscharner@bgs-chur.ch  
 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 


